
 
ПЛАН-РЕГЛАМЕНТ 

МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПОДГОТОВКИ И ПРОВЕДЕНИЯ СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ, 
ПОСВЯЩЕННЫХ ДНЮ ПОБЕДЫ и ГОДУ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА 

 
 
15 ноября 2025 года                                                                                                   пансионат «Лесные дали» 
 

 
п/№ мероприятие время место проведения 

1.  Сбор и отъезд участников  08.15 Стоянка а/м Госдумы у метро «Библиотека 
им. В.И. Ленина» 

2.  Регистрация участников 09-00 – 10-00 Холл спорткомплекса 
3.  Жеребьевка команд (настольный теннис) 10-00 - 10-15 Спорткомплекс 
4.  Построение, открытие  10-20 - 10-40 Спорткомплекс 
5.  Соревнования  10-40 – 13-30 Спорткомплекс 
6.  Обед 13-30 – 14-30 Главный корпус, ресторан 
7.  Продолжение соревнований 14-30 – 16-00 Спорткомплекс 
8.  Подведение итогов, награждение 16-00 – 16-20 Спорткомплекс 
9.  Закрытие соревнований, отъезд 16-30  Спорткомплекс, стоянка автотранспорта 

 
 

 


