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ПОЛОЖЕНИЕ	и	УСЛОВИЯ	
ПРОВЕДЕНИЯ	СПАРТАКИАДЫ	«ЖЕНСКОЕ	МНОГОБОРЬЕ»		

СРЕДИ	ЖЕНЩИН-ЧЛЕНОВ	ПРОФСОЮЗА		
ПОСВЯЩЕННОЙ	ГОДУ	ЕДИНСТВА	НАРОДОВ	РОССИИ	И	40-ЛЕТИЮ	
СОЗДАНИЯ	ТЕРРИТОРИАЛЬНОЙ	ПРОФСОЮЗНОЙ	ОРГАНИЗАЦИИ	

УЧРЕЖДЕНИЙ	И	ПРЕДПРИЯТИЙ	УПРАВЛЕНИЯ	ДЕЛАМИ		
ПРЕЗИДЕНТА	РОССИЙСКОЙ	ФЕДЕРАЦИИ	

	
I.	Спартакиаду	проводит	

Комитет	 Территориальной	 профсоюзной	 организации	 учреждений	 и	
предприятий	Управления	делами	Президента	Российской	Федерации	в	период	
с	13	по	15	ноября	2026	года	на	базе	спортивных	сооружений	Оздоровительного	
комплекса	«Бор».	
	

II.	Цели	и	задачи	Соревнований:	
	

-	привлечение	членов	Профсоюза	к	занятиям	физической	культурой	и	
спортом;		
-	пропаганду	здорового	образа	жизни;		
-	развитие	физкультурного	движения	среди	работников	в	профсоюзных	
организациях;		
-	достижения	высоких	спортивных	результатов;		
-	сплочение	коллективов	учреждений	и	предприятий.		
	

III.Организация	проведения	Соревнований	
	

Руководство	 и	 проведение	 соревнований	 осуществляет	 оргкомитет	 и	
судейская	коллегия.	
Оргкомитет:	
Председатель		
-	 Королев	 А.Г.	 –	 председатель	 Территориальной	 профсоюзной	 организации	
учреждений	и	предприятий	Управления	делами	Президента	РФ.	
Зам.	председателя	оргкомитета:	
	-	Боруздова	Н.М.	–	заместитель	председателя	Территориальной	профсоюзной	
организации	учреждений	и	предприятий	Управления	делами	Президента	РФ.	
Члены	оргкомитета:				



-Кондратьев	С.В.	–	член	Президиума	ТПО,	заместитель	генерального	директора						
ФГАУ	«ОК	«Шереметьевский»;	
-	Лаврухина	Т.В.	–	член	Комитета	ТПО,	председатель	профсоюзной	организации	
ОК	«Бор».	
-	Никиема	В.В.	–	член	Комитета	ТПО,	руководитель	группы	ФГБУ	УЭЗВОВ;	
		
Судейская	коллегия:	
	
Состав	 судейской	коллегии	комплектуется	отдельным	решением	Президиума	
и	 доводится	 до	 участников	 соревнований	не	 позднее	 7	 календарных	дней	 до	
начала	Спартакиады.	
	

IV.	Участники	соревнований	
	

В	 соревнованиях	 участвуют	 команды	 профорганизаций,	 входящих	 в	
Территориальную	 профсоюзную	 организацию	 учреждений	 и	 предприятий	 УД	
Президента,	 на	 основании	 поданных	 заявок	 по	 утвержденной	 форме	 и	
установленные	сроки.		
Команда	 состоит	 из	 5	 женщин-членов	 Профсоюза,	 допускается	 участие	 4	
человек.	
Профсоюзные организации имеют право выставить при численности 
членов профсоюза: 
• До 200 человек – 1 (одну) команду; 
• До 400 человек – 2 (две) команды; 
• Свыше 400 человек – 3 (три) команды. 
	

V.	Программа	Соревнований	
	

В	программу	Спартакиады	включены	соревнования	по	следующим	видам	спорта:		
1.	Боулинг	-	лично-командное	первенство	
2.	Дартс	–	лично-командное	первенство	
3.	Настольный	теннис	–	командное	первенство	
4.	Эстафета	-	командное	первенство	
	

VI.	Порядок	определения	победителей	соревнований	
	

Победители	 и	 призеры	 в	 общем	 командном	 зачете	 определяются	 по	
наименьшему	количеству	очков,	набранных	во	всех	4	видах	соревнований.					
В	 командных	 первенствах	 по	 видам	 спорта	 победители	 и	 призеры	
распределяются	 согласно	 Условиям	 проведения	 соревнований	 -	 в	 эстафете	 по	
наименьшему	времени,	в	дартс,	боулинге	и	настольном	теннисе	по	наибольшему	
количеству	очков,	набранных	всеми	участниками	команды.	



В	личном	первенстве	 (боулинг	и	дартс)	 победители	и	призеры	определяются	
по	наибольшей	 сумме	набранных	 очков	 участниками	в	 личном	 зачете	 отдельно	
по	этим	видам	спорта.	
	

VII.	Награждение	
	

Победители	 и	 призеры	 в	 общем	 командном	 зачете	 награждаются	 кубками,	
дипломами,	медалями,	сувенирами	и	премиями.	

Команды-победители	 и	 призеры	 по	 видам	 спорта	 определяются	 в	
соответствии	 с	 Условиями	 проведения	 соревнований	 каждого	 вида	 спорта,	
утвержденными	Оргкомитетом	и	награждаются	кубками,	дипломами,	медалями,	
сувенирами	 и	 премиями,	 а	 результаты	 команд	 идут	 в	 общий	 зачет	
Спартакиады.	

Призеры	и	победители	в	личном	первенстве	(дартс,	боулинг)	награждаются	
дипломами,	медалями,	сувенирами,	премиями.	

	
Сумма	денежной	премии	призерам	и	победителям	в	общекомандном,	командном	
личном	 первенстве	 устанавливается	 в	 соответствии	 с	 постановлением	
Президиума	Территориальной	профсоюзной	организации.	
	

VIII.	Финансирование	
	

Расходы	 по	 организации	 и	 проведению	 Спартакиады	 осуществляются	 из	
бюджета	 Территориальной	 профсоюзной	 организацией	 учреждений	 и	
предприятий	УД	Президента	РФ.	
	

IX.	Общие	условия	проведения	соревнований	
	
1. ДАРТС 

Турнир по дартс проводится 14 ноября. 
Лично-командные соревнования. Состав команды 4 человека.                     
В командный зачет идут лучшие 3 результата. 
Перед соревнованиями разрешается разминка не более 3-х минут на 
команду.  
Соревнования состоят из 2-х упражнений: 
1. Упражнение «Набор очков» предусматривает выполнение поочередно 
15 бросков (5 серий по 3 дротика). Результат упражнения определяется по 
сумме очков, набранных при попадании в мишень. 



При попадании в зоны удвоения и утроения, очки при этом 
соответственно увеличиваются в 2 или 3 раза и прибавляются к общей 
сумме очков. 
2. Упражнение «Сектор 20». Ирок выполняет 15 бросков (5 серий по 3 
дротика), стараясь набрать как можно большую сумму очков только за 
счет попадания в «сектор 20» мишени. 
Попадания в зону удвоения засчитываются за 40 очков, в зону утроения 
за 60 очков.  
Дротики, не попавшие в «сектор 20» не добавляют очков к результату 
общей суммы. 
Очередность выполнения упражнений выбирает сам игрок.  
Победители в личном зачете определяются по наибольшей сумме очков в 
двух упражнениях. 
Командные места распределяются по общей сумме очков 2-х 
упражнений, набранных игроками команды (3 лучших результата).  
	
2. БОУЛИНГ 

 
Турнир по боулингу проводится 13-15 ноября в соответствии с 
составленным расписанием игр. 
Команда-участница прибывает к месту проведения соревнований за 15 
минут до начала своей игры. Игроки переобуваются, выбирают шары и 
получают номер дорожки. 
Состав команды 4 человека. В командный зачет идут лучшие 3 
результата. 
В игровой зоне должны находиться только члены команды. 
Каждому игроку дается по 10 партий (10 фреймов). Цель игры - сбить как 
можно больше кеглей. 
В личном первенстве победители и призеры определяются по 
наибольшему количеству набранных очков. Результаты каждого игрока 
команды суммируются в общекомандный зачет.  
Подсчет очков командных результатов производится судьей, подсчет 
очков личных результатов производится на компьютере. 

При равенстве очков преимущество получает игрок или команда, 
имеющая в играх самые высокие результаты «страйк» и «спэа», т.е., как 
можно больше сбитых кеглей первым и вторым броском. При равенстве 
«страйк» и «спэа» учитывается количество промахов.  
Командные места распределяются по общей сумме очков, набранных 
всеми игроками команды. 



 
3. НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС 

 
Соревнования по настольному теннису проводятся 14 ноября по 
олимпийской системе с розыгрышем 1-4 мест в соответствии с таблицей 
турнира и расписанием игр.  
Игроки должны выступать в спортивной форме (футболки белого цвета 
не допускаются) и спортивной обуви. 
Команда-участница к месту проведения соревнований прибывает за 15 
минут до начала своей игры, опоздание более 5 минут считается неявкой 
и засчитывается как поражение. 
Командное	первенство.	Состав	команды	-	3	человека.	 	Допускается 
участие в команде не менее 2 человек. 
В командной игре проводятся 3 одиночные встречи одновременно на 3-х 
столах. 
Победителем считается команда, одержавшая 2 победы в одиночных 
встречах.  
Игры между ракетками проводятся из трех сетов до 11 очков до двух 
побед. 
Перестановка ракеток невозможна. Во всех играх 1-я ракетка встречается 
с 1-й, 2-я со 2-й, 3-я с 3-й на протяжении всего турнира. Замена может 
производиться в случае травмы. 
Возможны изменения в Условиях проведения соревнований, в 
зависимости от количества команд-участниц. 
Соревнования проводятся в соответствии с Правилами Федерации 
настольного тенниса России (ФНТР). 
	
4. ЭСТАФЕТА 

 
Командные соревнования. Состав команды 3 человека. 
1 этап - Ведение мяча в пол «дриблинг».  Бег «змейкой» между конусов 
до поворотного конуса, вокруг и обратно. 
2 этап - Прыжки через скакалку «змейкой» между конусов до 
поворотного конуса, вокруг и обратно. 
3 этап - Бег с подбиванием мяча ракеткой для настольного тенниса 
(«чеканка») стараясь не уронить его на пол. В случае потери - поймать 
мяч, вернуться на место, где было нарушение и продолжить задание. 
«Змейкой» между конусов до поворотного конуса, вокруг и обратно. 
 
 



 
5. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНОЕ	ПОЛОЖЕНИЕ	

	
1. Оргкомитет и судейская коллегия имеет право вносить изменения и 

добавления в регламент, положение и условия проведения 
соревнований, как по отдельным видам спорта, так и Спартакиады в 
целом. 

2. Любые изменения доводятся до сведения первичных профсоюзных 
организаций через сайт ТПО не позднее трех дней до начала 
соревнований. 

 
	

 
 

 
 
 


